
A&O Laufmotivation UG

Olga Köppen und Andreas Kuhlen

Artlenburger Landstr. 15

21339 Lüneburg


Anmeldung zur Laufreise Monte Gordo 18.-25. Oktober 2023 

Name, Vorname: _________________________________________________________________


Straße, Plz, Ort: __________________________________________________________________


Telefonnummer: _________________________  E-Mail-Adresse: _________________________


Geburtsdatum: __________________________  Aktuelle 10km-Zeit: ______________________


Schuh- und Textilgröße: ___________________________________________________________


Essen:   	    (  ) alles	 	 (  ) vegetarisch		 (  ) vegan


Flugdaten: Flugdatum und -nummer inkl Zwischenstopps: 


Hinflug: __________________________________________________________________________


Rückflug: ________________________________________________________________________


Ziele / Wünsche von der Laufreise: __________________________________________________


_________________________________________________________________________________


Begleitperson: ____________________________________________


Begleitperson nimmt auch an der Laufreise teil?_____________________________


Falls vorher oder nachher Nächte gebucht werden möchten, bitte hier angeben (75€/Nacht)


__________________________________________________________________________________


Mit der Anmeldung bestätige ich, dass ich mit den unten genannten Geschäftsbedingungen 
einverstanden bin!


________________________	 	 	 	 _____________________________

Ort, Datum	 	 	 	 	 	 Unterschrift


Bitte komplett ausgefüllt an andreaskuhlen@gmx.de  schicken.


Geschäftsbedingungen: siehe Anhang

mailto:andreaskuhlen@gmx.de

